
SUKAN ACARA PERINGKAT MASA VENUE PERLAWANAN CATATAN

Berpasukan
Separuh Akhir 

1
1.15 Petang Daerah Temburong Lwn Daerah Brunei Muara

Berpasukan
Separuh Akhir 

2
Institusi Pengajian Tinggi Lwn Majlis Sukan ABDB

Berpasukan Akhir 3.00 Petang Pemenang Separuh Akhir 1 Lwn Pemenang Separuh Akhir 2

BASIKAL Berpasukan Akhir 9.00 Pagi
Taman Rekreasi 

Bukit Shahbandar

Berpasukan Separuh Akhir 7.30 Malam Daerah Belait Lwn Persatuan Bank-Bank Brunei

Berpasukan Separuh Akhir 9.00 Malam Daerah Brunei Muara Lwn Daerah Tutong

BOLA LESUT Wanita Berpasukan Liga 8.00 Pagi Majlis Sukan Sabah Lwn Daerah Temburong

Lelaki Berpasukan Liga 8.00 Pagi Daerah Tutong Lwn Daerah Brunei Muara

Lelaki Berpasukan Liga 10.00 Pagi Daerah Belait Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Lelaki Berpasukan Liga 12.00 Tengahari Daerah Brunei Muara Lwn Daerah Temburong

Wanita Berpasukan Liga 4.00 Petang Daerah Brunei Muara Lwn Daerah Tutong

BOLA SEPAK Berpasukan
Separuh Akhir 

1
8.15 Malam Daerah Brunei Muara Lwn Institusi Pengajian Tinggi

Kompleks Sukan 
Berakas

JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHB

Ujimasa Berpasukan (Team Time Trial)

BOLA KERANJANG

Kompleks Sukan 
Jerudong

Dewan 
Serbaguna, 

KSNHB



SUKAN ACARA PERINGKAT MASA VENUE PERLAWANAN CATATAN

JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHB

Bertiga Lelaki Liga
Bermula 8.30 

Pagi
Daerah Belait Lwn Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam

Bertiga Lelaki Liga Syarikat Penerbangan Diraja Brunei Lwn Daerah Brunei Muara

Bertiga Lelaki Liga Majlis Sukan ABDB Lwn Daerah Tutong

Bertiga Wanita Liga Syarikat Penerbangan Diraja Brunei Lwn Daerah Brunei Muara

Bertiga Wanita Liga Majlis Sukan ABDB Lwn Daerah Tutong

Bergu Lelaki Liga Daerah Belait Lwn Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam

Bergu Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Institusi Pengajian Tinggi

Bergu Lelaki Liga Syarikat Penerbangan Diraja Brunei Lwn Daerah Brunei Muara

Bergu Lelaki Liga Majlis Sukan ABDB Lwn Daerah Tutong

Bergu Wanita Liga Syarikat Penerbangan Diraja Brunei Lwn Daerah Brunei Muara

Berempat Lelaki Liga Daerah Belait Lwn Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam

Berempat Lelaki Liga Syarikat Penerbangan Diraja Brunei Lwn Daerah Brunei Muara

Berempat Lelaki Liga Majlis Sukan ABDB Lwn Daerah Tutong

Berempat Wanita Liga Syarikat Penerbangan Diraja Brunei Lwn Daerah Brunei Muara

Perseorangan Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Institusi Pengajian Tinggi

Perseorangan Lelaki Liga Syarikat Penerbangan Diraja Brunei Lwn Daerah Brunei Muara

Perseorangan Wanita Liga Syarikat Penerbangan Diraja Brunei Lwn Daerah Brunei Muara

Perseorangan Wanita Liga Majlis Sukan ABDB Lwn Daerah Tutong

Bertiga Lelaki Liga Daerah Belait Lwn Daerah Brunei Muara

Bertiga Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Bertiga Lelaki Liga Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam Lwn Daerah Tutong

Bertiga Wanita Liga Daerah Belait Lwn Daerah Brunei Muara

Bergu Lelaki Liga Daerah Belait Lwn Daerah Brunei Muara

Bergu Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Bergu Lelaki Liga Institusi Pengajian Tinggi Lwn Majlis Sukan ABDB

Bergu Lelaki Liga Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam Lwn Daerah Tutong

Bergu Wanita Liga Daerah Temburong Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Bermula 10.30 
Pagi

Bermula 2.00 
Petang

BOLING PADANG
Pusat Boling 

Padang, KSNHB



SUKAN ACARA PERINGKAT MASA VENUE PERLAWANAN CATATAN

JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHB

Berempat Lelaki Liga Daerah Belait Lwn Daerah Brunei Muara

Berempat Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berempat Lelaki Liga Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam Lwn Daerah Tutong

Berempat Wanita Liga Daerah Belait Lwn Daerah Brunei Muara

Perseorangan Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Daerah Brunei Muara

Perseorangan Lelaki Liga Institusi Pengajian Tinggi Lwn Majlis Sukan ABDB

Perseorangan Wanita Liga Daerah Temburong Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berempat Lelaki Liga
Bermula 2.00 

Petang
Daerah Belait Lwn Majlis Sukan ABDB

Berempat Lelaki Liga Daerah Tutong Lwn Daerah Temburong

Berempat Lelaki Liga Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berempat Wanita Liga Daerah Belait Lwn Majlis Sukan ABDB

Perseorangan Lelaki Liga Daerah Belait Lwn Majlis Sukan ABDB

Perseorangan Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Daerah Tutong

Perseorangan Wanita Liga Daerah Temburong Lwn Daerah Tutong

Bertiga Lelaki Liga Daerah Belait Lwn Majlis Sukan ABDB

Bertiga Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Daerah Tutong

Bertiga Lelaki Liga Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Bertiga Wanita Liga Daerah Belait Lwn Majlis Sukan ABDB

Bergu Lelaki Liga Daerah Temburong Lwn Daerah Tutong

Bergu Lelaki Liga Institusi Pengajian Tinggi Lwn Daerah Brunei Muara

Bergu Lelaki Liga Majlis Sukan Sekolah-Sekolah Brunei Darussalam Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Perseorangan Akhir 8.30 Pagi

Perseorangan Akhir 1.30 Petang

DART Perseorangan Liga
Bermula 9.00 Pagi 

hingga selesai

Stadium 
Tertutup, KSNHB

FUTSAL Berpasukan
Separuh Akhir 

1
Daerah Temburong Lwn Persatuan Bank-Bank Brunei

Stadium 
Tertutup, KSNHB

CATUR

Bermula 4.00 
Petang

Bermula 4.00 
Petang

Perseorangan Terbuka Lelaki

Catur Rapid ASEAN Group Format
Pusat Catur, 

Gelanggang Tenis, 
KSNHB

BOLING PADANG
Pusat Boling 

Padang, KSNHB



SUKAN ACARA PERINGKAT MASA VENUE PERLAWANAN CATATAN

JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHB

Pangkah 
Perseorangan

Liga
Bermula 8.00 

Pagi
Majlis Sukan ABDB

Md Farhan
Lwn

Daerah Temburong
Hj Jama'ain

Daerah Brunei Muara
Rafini

Lwn
Daerah Tutong

Abdullah
Daerah Tutong

Alimi
Lwn

Daerah Brunei dan Muara
Abd.Rahman 

Majlis Sukan ABDB
Smarin 

Lwn
Daerah Temburong

Abd.Halim
Daerah Temburong

Hj Jama'ain
Lwn

Daerah Tutong
Alimin

Daerah Tutong
Abdullah

Lwn
Majlis Sukan ABDB

Smarin 
Majlis Sukan ABDB

Md Farhan
Lwn

Daerah Brunei dan Muara
Abd.Rahman 

Daerah Brunei dan Muara
Rafini 

Lwn
Daerah Temburong

Abd.Halim
Daerah Tutong

Alimin
Lwn

Majlis Sukan ABDB
Md Farhan

Majlis Sukan ABDB
Smarin 

Lwn
Daerah Brunei dan Muara

Rafini 

Daerah Temburong
Hj Jama'ain

Lwn             

Daerah Tutong
Abdullah

Lwn
Daerah Temburong

Abd.Halim

Pangkah Bergu Liga Daerah Tutong
Mohammad & Misir 

Lwn
Majlis Sukan ABDB

Rosmin & Bair

Daerah Temburong 
Yakop & Muhammad

Lwn
Majlis Sukan ABDB

Sabri & Khairunizam

Majlis Sukan ABDB 
Rosmin & Bair

Lwn
Daerah Brunei dan Muara

Lit & Sufian 

Majlis Sukan ABDB 
Sabri & Khairunizam

Lwn
Daerah Brunei dan Muara

Kamal & Moryamin 

Daerah Brunei dan Muara 
Lit & Sufian 

Lwn
Daerah Tutong

Mohammad & Misir 

Daerah Brunei dan Muara 
Kamal & Moryamin 

Lwn
Daerah Temburong

Yakop & Muhammad

Gelanggang 
Gasing, KSNHB

Bermula 2.00 
Petang

GASING



SUKAN ACARA PERINGKAT MASA VENUE PERLAWANAN CATATAN

JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHBHOKI Berpasukan Wanita Liga 4.00 Petang Daerah Brunei Muara Lwn Institusi Pengajian Tinggi

Berpasukan Lelaki Liga 7.45 Malam DaerahTutong Lwn Institusi Pengajian Tinggi

Perseorangan Akhir 8.00 Pagi

Berpasukan Akhir 8.00 Pagi

Lelaki Individu Akhir 2.00 Petang

Wanita Individu Akhir 2.00 Petang

Men's 9-Ball Pool 
Single

Awal
Daerah Belait 

Bong Shen
Lwn 

Daerah Temburong
Ali Karim

Gabungan Syarikat Telekomunikasi Brunei
Md Isa   

Lwn
Dareah Tutong

Md Hassanuddin 

Daerah Brunei Muara 
Ahmad Taufiq

Lwn
Majlis Sukan ABDB

Sld Md Izzat

Daerah Belait 
Willy Wee

Lwn
Majlis Sukan ABDB

KPL (U) Md Zulhilme

Men Snooker 15 Red 
Single

Awal
Bermula 9.00 Pagi 

hingga selesai

Gabungan Syarikat Telekomunikasi Brunei
Pengiran Amsyari

Lwn 
Daerah Brunei Muara

Md Sabu Sufian

Majlis Sukan ABDB
SLD Md Azuan 

Lwn
Daerah Tutong
Lim Han Lun

Daerah Belait
Benny Boy

Lwn 
Daerah Temburong

Pengiran Zaini

KARATEDO

Kata Individu (Lelaki/Perempuan)

Dewan Kompleks 
Sukan Tutong

Kata Berpasukan (Lelaki/Perempuan)

Kumite Individu -61kg, -67kg

Kumite Individu -50kg, 55kg

GOLF
bermula 7.30 

Pagi
Awal

Individual / 
Berpasukan

Net Event

Gross Event

Bermula 9.00 
Pagi hingga 

selesai

Padang  Golf 
Mentiri 

KIU

Bilik Snooker II, 
Stadium Negara 

Hassanal Bolkiah, 
KSNHB
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JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHB

Men Snooker 9- Pool 
Single

Awal 2.00 Petang
Daerah Tutong
Hj Mat Azman

Lwn 
Daerah Temburong

Md Johnny Aqil

Daerah Brunei Muara
Pengiran Md Faiq

Lwn
Institusi Pengajian Tinggi

Md Zulyadiy

Majlis Sukan ABDB
KPL Md Amir Hassan

Lwn
Gabungan Syarikat Telekomunikasi 

Hamizz Hamzah

Daerah Belait
Gary Hong

Lwn
Institusi Pengajian Tinggi

Md Sallehin

Men Snooker 15 Red 
Single

Awal 2.00 Petang
Daerah Temburong

Abd Rahim
Lwn

Daerah Belait
Vincent Loh

Majlis Sukan ABDB
LKPL Abd  Mu'iz

Lwn
Gabungan Syarikat Telekomunikasi 

Ak Abd Wafiy

Men 9-Ball Pool Single Awal 4.00 Petang
Daerah Brunei Muara 

Md Irsyad
Lwn

Dareah Temburong
Md Hadie

Daerah Belait
Chai Chang Fong

Lwn
Daerah Temburong 

Pengiran Ani Ikmaluddin

Daerah Brunei Muara
Md Qusyairi

Lwn
Institusi Pengajian Tinggi

Hj Hanif

Majlis Sukan ABDB
PW2 Md Rafee

Lwn
Gabungan Syarikat Telekomunikasi 

Md Faizullah

Men Snooker 15 Red 
Single

Awal 4.30 Petang
Daerah Brunei Muara 

Md Alias
Lwn

Daerah Tutong
Wong Ru Sheng

Daerah Belait 
Md Airwan

Lwn
Daerah Temburong

Md Aniz

Daerah Tutong
Lim Young Wee

Lwn 
Gabungan Syarikat Telekomuikasi Brunei

Suhaini

Institusi Pengajian Tinggi
Md Hazwan

Lwn
Majlis Sukan ABDB
KPL Ahmad Najib 

KIU

Bilik Snooker II, 
Stadium Negara 

Hassanal Bolkiah, 
KSNHB



SUKAN ACARA PERINGKAT MASA VENUE PERLAWANAN CATATAN

JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHB

Berpasukan Akhir

Berpasukan Akhir

Berpasukan Akhir

Kelas Tanding C Lelaki 
55-60kg

Suku Akhir 
Bermula 2.00 

Petang
Daerah Belait

Abd Rahim Sofian
Lwn

Daerah Brunei Muara
Azizol Dullah

Tanding C Lelaki 
55 - 60kg

Suku Akhir 
Majlis Sukan Polis Diraja Brunei
APO7060 Mohd Faez bin Junaidi

Lwn
Daerah Tutong

Md Amirul Azmi Hj Ali Hamzah

Tanding A Wanita 
45 - 50 kg

Separuh Akhir 
Daerah Tutong

Adwa A'ilah Aefifa Muhd Nur Dahlan
Lwn

Daerah Belait
Rohana Razali

Tanding A Wanita 
45 - 50 kg

Separuh Akhir 
Institusi Pengajian Tinggi

Norel Izzati Roslan
Lwn

Daerah Brunei Muara
Nurul Amal Mazidah IbrahimNoor

Tanding G Lelaki 
75-80 kg

Separuh Akhir 
Institusi Pengajian Tinggi
Muhd Norshariyan Sufian

Lwn
Daerah Brunei Muara

Ahmad Muawwiz hj Omar

Tanding G Lelaki 
75-80 kg

Separuh Akhir 
Majlis Sukan ABDB

18154LKpl Mohd Kifli Hj Hamzah
Lwn

Daerah Belait
Md Haziq al Jum Hj Jefri

Tanding I Lelaki
85 - 90 kg

Separuh Akhir 
Majlis Sukan Polis Diraja Brunei
PC6419 Muhd Arsyafaiq Hassan

Lwn
Daerah Temburong

Pg MD Omaruddin Pg Osman

Tanding I Lelaki
85 - 90 kg

Separuh Akhir 
Majlis Sukan ABDB

18179 Kpl Hj Khairul Arriffin Rosli
Lwn

Daerah Brunei Muara
Md Hanis Hj Kamis

Tanding F Lelaki 
70 - 75 kg

Separuh Akhir 
Daerah Belait

Md Shariful Wafiq Junaidi
Lwn

Majlis Sukan ABDB
16967 Kpl Pg Khairul Bahri Pg Aliumar

Tanding F Lelaki 
70 - 75 kg

Separuh Akhir 
Institusi Pengajian Tinggi

Md Nabil Sufri
Lwn

Daerah Brunei Muara
Abd Hadi Waify Haji Hamzah

LAWAN PEDANG
Bermula 9.00 
Pagi hingga 

selesai

Sabre Lelaki

Kompleks Sukan 
Mumong 

Penyampaian 
Pingat pada sebelah 

petang
Foil Wanita

Epee Lelaki

PENCAK SILAT
Pusat Belia, 
Bandar Seri 

Begawan



SUKAN ACARA PERINGKAT MASA VENUE PERLAWANAN CATATAN

JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHB

Berpasukan Lelaki Awal 8.00 Pagi Daerah Temburong Lwn Daerah Belait

Berpasukan Lelaki Awal Majlis Sukan SSBD Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berpasukan Lelaki Awal Daerah Brunei dan Muara Lwn Majlis Sukan ABDB

Berpasukan Lelaki Awal Daerah Tutong Lwn Institusi Pengajian Tinggi

Berpasukan Wanita Awal Daerah Brunei dan Muara Lwn Daerah Belait

Berpasukan Wanita Awal Majlis Sukan SSBD Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berpasukan Lelaki Awal 9.30 Pagi Daerah Temburong Lwn Majlis Sukan SSBD

Berpasukan Lelaki Awal Daerah Belait Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berpasukan Lelaki Awal Daerah Brunei dan Muara Lwn Daerah Tutong

Berpasukan Lelaki Awal Majlis Sukan ABDB Lwn Institusi Pengajian Tinggi

Berpasukan Wanita Awal Daerah Temburong Lwn Majlis Sukan SSBD

Berpasukan Wanita Awal Daerah Brunei dan Muara Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berpasukan Lelaki Awal 11.00 Pagi Daerah Temburong Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berpasukan Lelaki Awal Daerah Belait Lwn Majlis Sukan SSBD

Berpasukan Lelaki Awal Daerah Brunei dan Muara Lwn Institusi Pengajian Tinggi

Berpasukan Lelaki Awal Majlis Sukan ABDB Lwn Daerah Tutong

Berpasukan Wanita Awal Daerah Belait Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berpasukan Wanita Awal Daerah Brunei dan Muara Lwn Daerah Temburong

Berpasukan Lelaki Awal 1.30 Petang Johan Kumpulan A Lwn Naib Johan Kumpulan B

Berpasukan Lelaki Awal Johan Kumpulan B Lwn Naib Johan Kumpulan A

Berpasukan Wanita Awal Daerah Temburong Lwn Syarikat Penerbangan Diraja Brunei

Berpasukan Wanita Awal Daerah Belait Lwn Majlis Sukan SSBD

Berpasukan Lelaki Awal 3.00 Petang Pemenang Separuh Akhir 1 Lwn Pemenang Separuh Akhir 2

Berpasukan Wanita Awal Daerah Belait Lwn Daerah Temburong

Berpasukan Wanita Awal Daerah Brunei dan Muara Lwn Majlis Sukan SSBD

Dewan Kompleks 
Sukan Menglait

PING PONG
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JADUAL HARIAN

 SUKAN KEBANGSAAN BRUNEI DARUSSALAM KE-IV, 2018

1 HINGGA 8 SEPTEMBER 2018
BANDAR SERI BEGAWAN, BRUNEI DARUSSALAM

Tarikh: 04 September (Selasa)

PERLAWANAN/PASUKAN

BOLA JARING
Dewan 

Serbaguna, 
KSNHB

Regu Akhir 9.00 Pagi Daerah Brunei Muara Lwn Daerah Tutong

Quadrant Akhir 9.00 Pagi Majlis Sukan ABDB Lwn Daerah Brunei Muara

Lelaki Berpasukan Tempat ke-3 9.15 pagi
Majlis Sukan ABDB

SSJN Hj Saiful
Lwn

Daerah Brunei Muara
Lim Kok Sheng

Lelaki Berpasukan Akhir 10.00 Pagi
Gabungan Syarikat Minyak Shell 

Dzulazmi
Lwn

Majlis Sukan ABDB
Abd Huzairi

Perseorangan 
Wanita

Awal 2.00 Petang

Perseorangan 
Wanita

Awal 7.00 Malam

Individual Akhir

Individual Akhir

Individual Akhir

Individual Akhir

Individual Akhir

Individual Akhir

Berlima Lelaki 
(Berpasukan)

Akhir 9.30 Pagi

Berlima Lelaki 
(Berpasukan)

Akhir 2.00 petang

Dikemaskini Pada: 03-09-2018 (11.00 pm)

Dewan Kompleks 
Sukan Sungai 

Kebun

TAEKWONDO

Bermula 8.00 
Pagi hingga 

selesai

Male  64 - 68kg

Dewan Serbaguna 
Sekolah Yayasan

Male 68 - 74 kg

Male 80 -87kg

Male 49 - 53 kg

Female 53 - 57 kg

Female Over 73kg

TENPIN BOLING

Block A Pusat Bowling i-
Bowl Utama Sdn 

BhdBlock B

SKUASY
Pusat Skuasy, 

KSNHB

SEPAK TAKRAW

Perseorangan Wanita

Perseorangan Wanita


